
lEikndh;

?kjsyw fgalk ls efgykvks a dh laj{kk

vfèkfu;e] 2005, tks gky gh esa izofrZr gqvk]

,d ,sfrgkfld vfèkfu;e gS tks efgykvksa

dks fir̀&izèkku ,oa lkearoknh mRihM+u rFkk

fyax&Hksn dk eqdkcyk djus dh 'kfDr iznku

djrk gSA bl dkuwu dh fof'k"V ckr ;g gS

fd ;g ckgj okyksa ls ugha vfirq vius ifjokj

ds lnL;ksa ls laj{kk nsrk gSA

vfèkfu;e esa fd, x;s izkoèkku ds vuqlkj]

tks vkjksih viuh ifRu;ksa ;k lgokfluh fL=k;ksa

dks pksV igqapk;saxs mUgsa ,d o"kZ ds dkjkokl

vkSj 20,000 #i;s ds tqekZus dk naM fn;k tk

ldrk gSA

igyh ckj] bl u;s dkuwu esa ?kjsyw fgalk

dh cM+h foLr̀r ifjHkk"kk dh x;h gS ftlesa u

dsoy okLrfod nqjkpkj vfirq nqjkpkj dh

èkedh & pkgs og 'kkjhfjd] ;kSfud] ekSf[kd]

HkkokRed vFkok vkfFkZd gks & Hkh 'kkfey gSA

?kjsyw fgalkppkZ esa

bl izdkj] ifr rFkk vU; ifjokj&lnL; ngst

dh ekax ds fy, Hkh naMuh; gksaxs vkSj iRuh dk

vieku djus ;k mls ukSdjh djus ls jksdus

;k vius vftZr osru dk mi;ksx u djus nsus

ds fy, Hkh naMuh; gksaxsA

bl vfèkfu;e dk ,d egRoiw.kZ igyw ;g

gS fd blesa fgalk ihfM+r efgykvksa ds lEiw.kZ

nk;js dks laj{kk iznku dh x;h gS ftlesa ifRu;ka]

ekrk,a] cgusa] f}&fookgksa ;k èkks[kkèkM+h ds fookgksa

ls ihfM+r efgyk,a rFkk lgokfluh fL=k;ka Hkh

'kkfey gSaA

lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd vfèkfu;e

esa fookfgr efgyk dks vius llqjky esa mlh

la;qDr ifjokj dh Nr ds uhps jgus dk vfèkdkj

fn;k x;k gS] Hkys gh laifÙk esa mldk dksbZ

fgLlk u gksA

vfèkfu;e esa laj{kk vfèkdkfj;ksa dh fu;qfDr
fd, tkus dk Hkh izkoèkku gSA bUgsa nks"kh O;fDr
dks fgalk djus ;k fgalk dks izksRlkfgr djus ls
jksdus] nks"kh O;fDr dks dk;ZLFky esa tkus ls
jksdus] nksuksa i{kksa }kjk iz;qDr dh tkus okyh
ifjlEifÙk;ksa dks ìFkd djus ;k efgyk ij
vFkok ?kjsyw fgalk ls cpkus okys mlds fj'rsnkjksa
vFkok vU; O;fDr;ksa ij fgalk djus okyksa ds
fo#) vkns'k tkjh djus dk vfèkdkj gksxkA

fu'p; gh] bl izdkj dk lekt&laxr
dkuwu le; dh iqdkj gS] fdUrq tc rd fd
blds lkFk&lkFk iq#"kksa rFkk efgykvksa nksuksa
dh ekufldrk esa ifjorZu ugha vkrk] dkuwu
okLro esa izHkkoh ugha gks ldrkA blds
vfrfjDr] tc rd fd dkuwu ykxw djus okys
vfHkdkj.kksa dk laosnhdj.k ugha gksrk] ek=k
dkuwu }kjk lfn;ksa iqjkuh lkekftd dqjhfr;ksa
dk var ugha fd;k tk ldrkA var esa] Lo;a
ihfM+r efgykvksa dks gh lkgl cVksj dj vkxs
vkuk gksxk vkSj vius lkFk gksus okys nqO;Zogkj
dks jksduk gksxkA

gfj;k.kk iqfyl ,dsMseh] eèkqcu esa ßfyax
laosnhdj.k ,oa efgykvksa ds izfr fgalkÞ fo"k;
ij nks&fnolh; dk;Z'kkyk esa vk;ksx dh v/;{kk
us Hkkxhnkjksa ds le{k lekiu Hkk"k.k fn;kA
dk;Z'kkyk esa vusd eqís mBk, x;s tSls Hkkjr esa
efgykvksa dh fLFkfr] laxr dkuwu vkSj mudk
fØ;kUo;u] lkekftd vk;ke vkSj iqfyl dh
j.kuhfr;ka] iq#"k i{kikr@Hkzkafr;ka vkSj mudk
fujkdj.k] iqfyl dfeZ;ksa dks efgykvksa ds izfr
laosnhÑr djus ds mik;ksa dh igpku] vkfnA
leLr gfj;k.kk ls fy, x;s vfrfjDr iqfyl
egkfuns'kdk s a@i qfyl egkfujh{kdk s a@i qfyl
mi&egkfujh{kdksa@iqfyl lqifjaVsUMsaVksa@fMIVh iqfyl
lqifjaVs.MsaVksa us dk;Z'kkyk esa Hkkx fy;kA

fyax laosnhdj.k ,oa efgykvksa ds izfr vijk/k ij dk;Z'kkyk

dk;Z'kkyk esa v/;{kkA muds nk;ha vksj vfrfjDr Mh-th- Jh oh-,u- jk;A
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;wjksih; laln dk ,d izfrfufèk&eaMy

jk"Vªh; efgyk vk;ksx dh v/;{kk rFkk lnL;ksa

ls feykA v/;{kk us mUgsa vk;ksx dh Hkwfedk]
mÙkjnkf;Ro vkSj fLFkfr ls voxr djk;kA

vk;ksx dh mi&lfpo lqJh xqjizhr nso dkSj us

jk"Vªh; efgyk vk;ksx vfèkfu;e dk foLr̀r

Li"Vhdj.k fn;kA

izfrfufèk&eaMy us] bl le; eqfLye

efgykvksa ds cqdsZ ij py jgs fookn ds lanHkZ

esa] vk;ksx ds ÑR;ksa] fo'ks"kdj eqfLye oS;fDrd
dkuwu rFkk vU; oS;fDrd dkuwuksa ds dk;Zdj.k

ds ckjs esa tkuus eas viuh #fp fn[kkbZA mUgsa

crk;k x;k fd fookg] nÙkdxzg.k ,oa

vfHkHkkodrk ds ekeyksa esa vYila[;dksa ds

oS;fDrd dkuwu ykxw gksrs gSa tcfd vU;

ekeyksa esa ns'k ds vke dkuwu ykxw gksrs gSaA

Hkkjrh; tula[;k ds ifjizs{; esa iwNs x;s
iz'uksa ds mÙkj esa vk;ksx dh v/;{kk us Li"V

;wjksi ds lkalnksa dk vk;ksx esa vkxeu

fd;k fd Hkkjr ljdkj dh tula[;k uhfr

ncko&jfgr gS] fo'ks"kdj ns'k esa ukjh Hkzw.kgR;k

ds izcy izpyu ds dkj.kA vkxarqdksa us ;g
Hkh tkuuk pkgk fd D;k vk;ksx us dksbZ tufgr

;kfpdk nk;j dh gSA v/;{kk us lwfpr fd;k

fd mPp U;k;ky; }kjk ,d ukckfyx fookg

dks ekU; Bgjk, tkus ds fo#) vk;ksx us

mPpre U;k;ky; esa vihy dh gSA

laln esa efgykvksa dks vkj{k.k fn, tkus

lacaèkh ppkZ djrs le;] izfrfufèk&eaMy us

crk;k fd vfèkdrj ;wjksih; ns'kksa esa efgykvksa
ds fy, laln esa 33% LFkku vkjf{kr gSa vkSj

iq#"kksa ,oa efgykvksa dh cjkcjh ij Hkh tksj

gS] ;|fi dqN ns'kksa esa dsoy 10% vkj{k.k gSA

;wjksih; izfrfuf/keaMy ls okrkZ djrh gqbZ vk;ksx dh v/;{kk

efgykvksa ls lEcfUèkr eqíksa] uker% leqnzikj VwVus okys fookg]

nÙkdxzg.k] cPpksa dh fgjklr vkSj vigj.k ij Hkkjr dh vkokt+ cqyan

djus ds fy, vk;ksx dh v/;{kk MkW- fxfjtk O;kl gky gh esa yanu x;haA

mudk nkSjk eq[;r% ßfopkjksa ds vknku&iznku dh ;k=kkÞ FkkA MkW-

O;kl us dgk] ßfczfV'k ljdkj gekjs vuqHkoksa ds ckjs esa tkuus dks bPNqd

Fkh] vkSj ge Hkh muls lh[kuk pkgrs gSaAÞ

v/;{kk us gkml vkWQ dkeal dh efgyk lnL;ksa vkSj efgykvksa ds

eqíksa ij dk;Z dj jgs vfèkdkfj;ksa ds lkFk fopkj&foe'kZ fd;kA

vius gkml vkWQ dkeal ds nkSjs ds le; og vkijkfèkd U;k; vkSj

vijkèkh izcaèku jkT; ea=kh csjksusl iSfVªdk LdkWVySaM vkWQ ,sLFky D;wlh

rFkk jkW;y dksVZ vkWQ tfLVl ds ykWMZ tfLVl ls feyhaA

ckn esa] mUgksaus [kafMr fookgksa dh f'kdkj efgykvksa ls ckrphr dhA

Hkkjr ljdkj us vfuoklh Hkkjrh; ifr;ksa }kjk èkks[kk [kk;h ;k NksM+

nh x;h efgykvksa dh lgk;rk ds fy, dkuwu cukus ds ekeys ij ijke'kZ

izkjEHk dj fn;k gSA

cykr~ fookgksa rFkk e;kZnk vijkèkksa ls thfor cph efgykvksa dh

nkLrku lquus MkW- O;kl Mjch fo'ofo|ky; Hkh x;haA
vk;ksx dh v/;{kk jkW;y dksVZ vkWQ tfLVl ds ykWMZ tfLVl
Fkkjis ls ppkZ djrs gq,A ¼uhps½ esVªksiksfyVu iqfyl rFkk fons'k
ea=kky; ds vf/kdkfj;ksa ds lkFkA

v/;{kk dk baXySaM dk nkSjk
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● if'pe caxky ds ftyk cksyiqj esa vkfnoklh efgykvksa ds
mRFkku dh ;kstukvksa ij ftyk iapk;r ds lHkkfnifr ds
lkFk ppkZ djus ds fy,] lnL;k ekfyuh Hkêkpk;Z cksyiqj
x;haA ckn esa mUgksaus ngst mRihM+u o 'kks"k.k ds ,d ekeys
dh lquokbZ dhA ekeyk jkT; efgyk vk;ksx dks lkSai fn;k
x;kA

dksydrk esa tuojh esa vuSfrd O;kikj ij vk;ksftr dh
tkus okyh izLrkfor dk;Z'kkyk ij mUgksaus jkT; efgyk
vk;ksx ds lkFk ppkZ dhA jk"Vªh; U;kf;d 'kkL=k
fo'ofo|ky; esa fyax U;k; lacaèkh dkuwuksa vkSj muds
fØ;kUo;u ij ,d ySDpj esa Hkh mUgksaus Hkkx fy;kA blesa
iqfyl egkfuns'kd ,oa lgk;d iqfyl egkfuns'kd Js.kh
ds vfèkdkjh mifLFkr FksA lqJh Hkêkpk;Z us crk;k fd
jk"Vªh; efgyk vk;ksx us ,sls dkuwuksa ds fØ;kUo;u ds
fy, D;k dne mBk, gSaA

rRi'pkr~] og t;arh ckyk dh ukxfjdrk rFkk mlds
iquokZl ds iz'u ij ppkZ djus ds fy, vf[ky caxky
efgyk ;wfu;u x;haA fu.kZ; fy;k x;k fd lhek lqj{kk
cy ds tokuksa ds fo#) cykRdkj ds ekeys dks vkxs
c<+k;k tk;sA

ckn esa] ,d efgyk ds vuSfrd O;kikj rFkk ty tkus ls
gqbZ mldh vizkÑfrd èR;q ds ekeys dh tkap ds fy, og
jkT; efgyk vk;ksx dh nks lnL;ksa ds lkFk ekynk x;haA
rRi'pkr~] mUgksaus ,d yM+dh dh f'kdk;r dh tkap dh
ftlesa dgk x;k Fkk fd mls ,d 70-o"khZ; ò) iq#"k ls
fookg djus ij etcwj fd;k tk jgk gS vkSj bl fookg dks
#dokus ds fy, dbZ flQkfj'ksa dhaA

● lnL;k ;kLehu vczkj us ikuhir esa gfj;k.kk csjkst+xkj
;qok laxBu }kjk viax efgykvksa dh leL;kvksa ij vk;ksftr
,d tu&lquokbZ esa Hkkx fy;kA ckn esa] mUgksaus jk"Vªh;
efgyk vk;ksx dh ;kstuk,a rFkk dk;ZØe le>k,A

og dksVk Hkh x;ha vkSj v/;kidksa }kjk yM+fd;ksa dks rax
fd, tkus ds ekeys ij dfe'uj] ,l-ih- rFkk ,l-,l-ih-
ds lkFk ppkZ dhA

blds ckn] og fMohtuy dfe'uj rFkk vU; foHkkxh;
vfèkdkfj;ksa ls feyha vkSj efgykvksa ds fodkl ,oa dk;ZØeksa
ds dk;kZUo;u ij ppkZ dhA mUgksaus mudks vk;ksx ds
^pyks xkao dh vksj* dk;ZØe dk C;kSjk Hkh fn;kA rRi'pkr~]

lnL;ksa ds nkSjs

efgyk deZpkfj;ksa ds lkFk dfFkr nqjkpkj djus rFkk mUgsa rax
djus ds vkjksi esa caxykSj egkuxj ikfydk ds lekt dY;k.k
vfèkdkjh dks dfe'uj }kjk fuyafcr dj fn;k x;kA jk"Vªh;
efgyk vk;ksx dh lnL;k fueZyk osadVs'k dh tkap ds ckn ;g
fd;k x;kA

caxykSj egkuxj ikfydk dk vf/kdkjh
;kSu mRihM+u ds fy, fuyafcr
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lokbZ ekèkksiqj esa fxYM vkWQ lfoZl dh okf"kZd cSBd esa
mUgksaus Hkkx fy;k vkSj izf'k{k.k rFkk flykbZ ;kstuk ds varxZr
izek.k&i=k forfjr fd,A

● lnL;k fueZyk osadVs'k caxykSj x;ha vkSj lqJh lqtkrk ds
ekeys dh tkap&iM+rky dh ftlesa e/èkqj ds dqN iq#"kksa us
lEifÙk ds fy, mu ij geyk fd;k FkkA mUgksaus efgykvksa ds
vuSfrd O;kikj ds ,d ekeys dh Hkh tkap dh vkSj iqfyl ls
blesa vko';d dk;Zokgh djus dks dgkA ykijokgh lEcUèkh
,d f'kdk;r izkIr gksus ij] lqJh osadVs'k us Hkxoku egkohj
vLirky dk fujh{k.k fd;k tgka nks fnu ds ,d cPps dks
vLirky ds dpjs ds lkFk Qsad fn;k x;k FkkA

mUgksaus psUubZ fuxe rFkk psUubZ uxj iqfyl ds vLFkk;h
esgrjksa rFkk lQkbZ deZpkfj;ksa dh mu f'kdk;rksa dh tkap Hkh
dh ftuesa vkjksi yxk;k x;k Fkk fd fupys ntsZ ds vfèkdkjh
mudk ;kSu 'kks"k.k djrs gSaA lnL;k us fo'okl fnyk;k fd
bl eqís ij og eq[;ea=kh rFkk LFkkuh; iz'kklu ea=kh dk è;ku
vkdf"kZr djsaxh vkSj dgk fd ,sls iFkHkz"V vfèkdkfj;ksa ds
fo#) dk;Zokgh dh tkuh pkfg,A ckn eas mUgksaus psUubZ
fuxe ds dfe'uj rFkk iqfyl dfe'uj ds lkFk ,d cSBd
dhA

● e/; izns'k esa Mqedk esa dbZ xSj ljdkjh laxBuksa }kjk ̂ >kj[kaM
esa efgykvksa dh fLFkfr* ij vk;ksftr ,d cSBd esa lnL;k
eatq ,l- gseczkse us Hkkx fy;kA lqJh gseczkse us dgk fd
jk"Vªh; efgyk vk;ksx cykRdkj vkSj ngst ds cM+s ekeys gh
gkFk esa ugha ysrk vfirq efgykvksa ls lEcfUèkr lHkh eqíksa ij
fopkj djrk gSA ,df=kr efgykvksa dks mUgksaus fo'okl fnyk;k
fd muds }kjk efgykvksa ds mRihM+u ds yk, tkus okys lHkh
ekeyksa ij vk;ksx rRdky fopkj djsxkA mUgksaus ;g Hkh dgk
fd laFkky ijxuk Vsusalh vfèkfu;e esa la'kksèku fd;k tkuk
vR;ar vko';d gS D;ksafd blesa efgykvksa dks vius ifr;ksa
ls vyx gks tkus ij viuh iSr̀d vFkok lkl&llqj dh
lEifÙk esa dksbZ fgLlk fn, tkus dk izkoèkku ugha gSaA



vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa gekjh osclkbV % www.ncw.nic.in

● fookg ds lkr o"kZ ds Hkhrj efgyk dh
èR;q % mPp U;k;ky; dk fu.kZ;

fnYyh mPp U;k;ky; us fu.kZ; fn;k gS
fd ;fn fdlh efgyk dh mlds fookg ds
lkr o"kZ ds Hkhrj èR;q gks tkrh gS rks
U;k;ky;ksa }kjk mlds ifr rFkk ifr ds
ifjokj okyksa ij vkRegR;k mdlkus dk
vfHk;ksx yxk;k tk ldrk gSA

● Qrokvksa dk dksbZ dkuwuh vkèkkj ugha %
ljdkj

eqfLye leqnk; ij èkeZxq#vksa dh tdM+
de djus ds mís'; ls] dsUnz us Bgjk;k gS
fd Qrok u ekuus okyksa ij fdlh eq¶rh
dks tqekZuk yxkus ;k mUgsa tsy Hkstus dk
dksbZ vfèkdkj ugha gSA ,slk O;fDr Hkh tks
eq¶rh ds ikl Qros ds fy, tkrk gS] Qrok
ekuus dks ck/; ugha gSA

dsUnz us dgk gS fd nk#y dt+k vFkok
bLykeh U;k;ky; fooknksa ds gy ds dsoy
oSdfYid ra=k gSa vkSj eqf¶r;ksa dh Hkwfedk
muds lEeq[k yk, x;s eqíksa ij viuk er
nsus ds vfrfjDr vkSj dqN ughaA

● cPps dh f'k{kk dh c<+h gqbZ Qhl ds
vuqikr esa ifr fuokZg&O;; nsa % mPp U;k;ky;

fnYyh mPp U;k;ky; us fu.kZ; fn;k gS
fd cPpksa dh mPprj f'k{kk ds c<+rs gq,
O;; dh ǹf"V esa] oSokfgd fookn ds ekeys
esa efgyk dks fn;s tkus okys fuokZg&O;; esa
Hkh vkuqikfrd òf) dh tkuh pkfg,A

● vuSfrd O;kikj ihfM+rksa dks ljdkj
eqvkot+k nsxh

vuSfrd O;kikj ds ihfM+rksa dks lekt
dh eq[;èkkjk esa feykus ds iz;kstu ls] efgyk
,oa cky fodkl ea=kky; mUgsa eqvkotk
nsxkA vc mUgsa cykRdkj ihfM+rksa ds cjkcj
j[kk tk;sxkA

11oha iap o"khZ; ;kstuk esa 'kkfey dh
x;h bl ;kstuk ds rgr] os';ky;ksa ls
eqDr dh x;h ihfM+rkvksa ds iquokZl ds fy,
dsUnz }kjk jkf'k miyCèk djkbZ tk;sxh vkSj
jkT; ljdkjsa izLFkkfir O;oLFkkvksa ,oa uhfr;ksa
ds varxZr vkxs dk;Zokgh djsaxhA

egRoiw.kZ fu.kZ;

ikfdLrku ds ^efgykvksa dh fLFkfr

lEcUèkh jk"V ª h; vk;k sx* dk ,d

pkj&lnL;h; izfrfufèk&eaMy jk"Vªh; efgyk

vk;ksx vk;k vkSj la;qDr jk"Vª fodkl
dk;ZØe ds rRokoèkku ds varxZr vk;ksx

dh v/;{kk rFkk lnL;ksa ls fopkj&foe'kZ

fd;kA izfrfufèk&eaMy esa lqJh fleh lnkQ

deky] MkW- 'kghnk vgen] izks- MkW- ijohu

'kkg vkSj lqJh lqgsy vkflQ FksA

izfrfufèk;ksa dk Lokxr djrs gq,] jk"Vªh;

efgyk vk;ksx dh v/;{kk MkW- fxfjtk

O;kl us dgk fd nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa dh
efgykvksa dh leL;k,a U;wukfèkd ,d tSlh

gSa vkSj ;fn bl {ks=k ds lHkh ns'kksa ds

efgyk laxBuksa dk ,d 'kh"kZ fudk; gks rks

og cgqr lgk;d gksxkA ckn esa mUgksaus

jk"Vªh; efgyk vk;ksx }kjk fy, x;s fofHkUu

eqíksa tSls vuSfrd O;kikj] ?kjsyw fgalk] ;kSu
mRihM+u] LokLF; f'k{kk] v&fuoklh Hkkjrh;

fookg] ukjh Hkzw.kgR;k vkfn ij izdk'k MkykA

ikfdLrkuh izfrfuf/k&eaMy dk vk;ksx esa vkxeu

rRi'pkr~] vk;ksx dh mi&lfpo lqJh

xqjizhr nso dkSj us vk;ksx ds vfèkdkjksa]

ÑR;ksa] dk;ZokbZ;ksa rFkk y{;ksa ij izLrqrhdj.k

fd;kA vk;ksx ds la;qDr lfpo Jh lrh'k
ywEck us izfrfufèk&eaMy dks vk;ksx ds xBu

,oa dk;Zdj.k ls voxr djk;kA

lqJh lnkQ fleh dey] izfrfufèk&eaMy

dh usrk] us dgk fd mudk vk;ksx ,d

ljdkjh laLFkku gS tks lhèks jk"Vªifr dks

viuh fjiksVZ nsrk gSA v/;{kk dk in

jkT; ea=kh ds cjkcj gS tcfd vU; lnL;ksa

dk vkSgnk QsMjy lsØsVjh ds cjkcj gSA
mudk dk;Z eq[;r% ijke'kZ nsuk gS] fdUrq

ekeyksa dk Lor% laKku Hkh fy;k tk ldrk

gSA vk;ksx dk eq[; mís'; efgyk m)kj]

l'kfDrdj.k vkSj lekuhdj.k djuk gSA

bl le; mudk vk;ksx efgyk laj{kk

foèks;d rFkk ?kjsyw fgalk foèks;d ij dk;Z
dj jgk gSA

vk;ksx dh v/;{kk vkSj lnL; ikfdLrkuh izfrfuf/keaMy ds lkFk
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